Trainingsplan - Platzbelegung Vorrunde Saison 2019/2020

Trainingsplan ist solange giiltig wie das Tageslicht ein Training bis 20:15 Uhr zuldft. Danach werden kleine Anderungen bei der Platzvergabe

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Bei schlechten Wetter ist der B-Platz in die Trainingsplanung mit einzubeziehen. Bei Anderungen ist der Thomas Roka und
Stefan Limbacher zu informieren

durchgefiihrt!!

B - Platz C- Platz D - Platz E - Platz

A A A A

B B B B
Mannschaft Zeit Platz A/B Kabine

u7 17:00 - 18:00 Uhr

U9 17:00 - 18:30 Uhr Higel JR

U 10 17:00 - 18:30 Uhr Hugel JR

U12(D2) 17:30 - 19:00 Uhr E A JR

U 16 17:15 - 18:45 Uhr C B 1

u17 17:30 - 19:00 Uhr E B 2

u19 18:30 - 20:00 Uhr E A/B 3

1. Mannschaft 18:45 - 20:15 Uhr C A/B 4
Mannschaft Zeit Platz A/B Kabine

U8 17:00 - 18:30 Uhr Higel B JR

U1l 17:00 - 18:30 Uhr Hugel A JR

ui13 17:00 - 18:30 Uhr E B 1

U 15 17:00 - 18:30 Uhr C B 2

u17 17:45 - 19:15 Uhr E A 3

1. Mannschaft 18:45 - 20:15 Uhr C A/B 4

2. Mannschaft 19:00 - 20:30 Uhr E B 2
Mannschaft Zeit Platz A/B Kabine

U9 17:00 - 18:30 Uhr Higel A JR

U12(D3) 17:00 - 18:30 Uhr Hugel B JR

U12(D2) 17:00 - 18:30 Uhr E B JR

uil4 17:15 - 18:45 Uhr E A 1

U 15 17:00 - 18:30 Uhr C A 2

U 16 17:15 - 18:45 Uhr C B 3

u19 18:30 - 20:00 Uhr C A 4

3. Mannschaft 19:00 - 20:30 Uhr E B T
Mannschaft Zeit Platz A/B Kabine

U8 17:00 - 18:30 Uhr Hugel JR

U 10 17:00 - 18:30 Uhr Higel JR

U1l 17:00 - 18:30 Uhr Hugel 2

ui13 17:00 - 18:30 Uhr E B 1

u17 17:45 - 19:15 Uhr E A 3

1. Mannschaft 18:45 - 20:15 Uhr C A/B 4

2. Mannschaft 19:00 - 20:30 Uhr E B 2
Mannschaft Zeit Platz A/B Kabine

U12(D3) 17:00 - 18:30 Uhr Hugel B JR

ui4 17:15 - 18:45 Uhr E A 1

U 15 17:00 - 18:30 Uhr C A 2

U 16 17:15 - 18:45 Uhr C B 3

U 19 18:30 - 20:00 Uhr C A 4

Kabinenbelegung und Platzbelegung sind ziemlich straff geplant. Es ist auf ziigiges Verlassen der Plédtze und Kabinen zu

achten!!!




